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L’eau que nous utilisons chaque jour est lavée par le SIAAP. 
En région parisienne, le SIAAP est le service public qui 
transporte et dépollue 2,5 millions de m3 d’eaux sales, 
domestiques, pluviales et industrielles. Un défi  quotidien pour 
nous et pour l’environnement. En savoir plus www.siaap.fr
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éditorial

Depuis les élections de mars où vous m’avez renouvelé très 
largement votre confiance, la municipalité s’est remise avec 
ardeur à la tâche. Nos différentes instances (commissions, 
comités consultatifs) ont été mises en place. Le Comité des 
sages et le nouveau Conseil municipal des jeunes se réuniront 
prochainement.

Mais la rentrée, compte tenu du contexte actuel, conforte aussi 
nos inquiétudes.

La diminution des concours de l’État va toucher La Frette comme 
l’ensemble des collectivités locales. Pour nous, l’estimation est 
de 70 000 € pour 2014. Sur le plan national, c’est 3,7 milliards 
en moins dans le projet de loi de finances 2015 et il est prévu 
11 milliards de baisse sur 3 ans !

Et puis, nous subissons et subirons d’autres mesures de l’État 
de caractère technocratique et méconnaissant les réalités du 
terrain.

C’est le cas pour les logements sociaux avec un nouvel arrêté de 
carence pris à notre encontre (pensez qu’avec la loi Duflot il nous 
faudrait faire 417 logements sociaux à La Frette !)

C’est le cas, encore, pour la réforme des rythmes scolaires qui 
mobilise beaucoup d’énergies, alors qu’elle n’est pas vraiment 
prioritaire.

C’est le cas surtout avec le nouveau Schéma de coopération 
intercommunale qui ferait passer l’agglo du Parisis de 10 à 14 
communes, avec une population de 239 000 habitants au lieu 
de 186 000. C’est la négation d’une proximité qui est essentielle.

L’accord que j’avais négocié pour nous assurer une représentation 
de 4 délégués devrait également être remis en cause et nous 
n’aurions plus qu’un seul siège. C’est d’autant plus inacceptable 
que les conseillers communautaires viennent d’être élus, pour 
la première fois, au suffrage universel direct.

Enfin, cerise sur le gâteau : RFF et Synérail veulent nous imposer 
l’implantation d’une antenne GSM, rue Gambetta. Les élus et les 
riverains maintiennent leur opposition à un projet établi sans 
aucune concertation.

Voilà, la coupe est pleine … mais une bonne nouvelle quand 
même, nous avons obtenu de la SNCF la suppression des 
klaxonnements des trains au niveau de notre gare.

Sur tous les plans, vous savez pouvoir 
compter sur ma détermination et 
celle de l’équipe municipale.

Maurice Chevigny
Votre Maire

Vice-président de la communauté 
d’agglomération du Parisis
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Travaux en ville

La fin des branchements en plomb sur le territoire du SEDIF

actualités

Un certain nombre de travaux divers se sont 
déroulés ou vont se dérouler durant cette fin 
d’année :

 Elagage :
VNF (Voies Navigables de  France) vient de 
couper des arbres morts et de débroussail-
ler sur une partie des berges, en amont de 
l’église.

  Travaux de voirie :
  le SIAAP doit rénover d'anciennes canali-
sations enfouies. A partir du 1er octobre, les 
travaux se situeront sur les berges de Seine 
(entre la rue Pasteur et les têtes de siphon, 
situées à proximité de la Côte à Boivin). Et, 
en janvier 2015, ce sera dans la rue Pasteur, 
avec la réfection totale de la voirie.

  en fin d’année et début d’année prochaine, 
réfection des trottoirs, coté Cimetière, de 
l'avenue du Général de Gaulle.

  du 13 au 31 octobre, réfection de la chaussée 
de la rue Jean Lefebvre, ce qui induit une 
modification provisoire de la ligne 30 - 34 
des cars Lacroix.

Les arrêts « Lefebvre/Argenteuil, Viaduc, 
Quai de Seine et Mairie » ne seront pas des-
servis et remplacés par les arrêts « Cimetière, 
Aristide Briand ou gare de la Frette » ainsi 
que par l’arrêt de la ligne 95 - 20 (« les 
Cordes ») situé sur la RD 392 (desservi provi-
soirement pendant les travaux) 
Renseignements :
CARS LACROIX : 01 30 40 56 56

Le programme de remplacement des bran-
chements en plomb sur le territoire du 
SEDIF s’achève. Il a été lancé il y a 15 ans, 
en application de la directive européenne 
du 3 novembre 1998 qui fixait la teneur 
maximale en plomb dans l’eau (au robinet 
du consommateur) à 10 microgrammes par 
litre à compter du 25 décembre 2013.
Pour la seule commune de La Frette-sur-
Seine, 659 branchements ont été moderni-
sés depuis le début de l’opération.

Le SEDIF a décliné sa politique environne-
mentale certifiée ISO 14 001 sur l’ensemble 
des phases de travaux.
L’échéance fixée aux services d’eau a été res-
pectée par le SEDIF, et a permis d’endiguer 
toute trace de plomb dans son réseau de 
distribution d’eau. 
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Commission Communale des Impôts Directs 
– composition

Travaux rue Jean Lefebvre – demande de 
subvention au Conseil Général – Aide aux 
Routes Communales et Communautaires 
(ARCC)
Les travaux de la rue Jean Lefebvre seront 
effectués sur la partie allant du Viaduc au 
carrefour avec la rue d’Argenteuil.

Budget ville 2014 
Décision Modificative n° 2
Taxes et redevances diverses
Organisation de la manifestation « la 
boucle des coteaux » - Association Lions 
Club – subvention exceptionnelle
Pour financer la location du matériel de télé 
chronométrage nécessaire à l’organisation 
de cette course. 

Tarifs de restauration scolaire – Repas 
avec P.A.I. (Projet d’Accueil Individualisé) - 
Modification

Transport Collège Camille Claudel
Participation des familles
Tarif défini par le Conseil général.

Chèque Emploi Service Universel (C.E.S.U.)  
Moyen de règlement pour le centre de loi-
sirs et l’ A.L.A.E. (Accueil de Loisirs Associé 
aux Ecoles)
Accepté uniquement pour le paiement des 
services d’accueils collectifs

Création d’un Comité Technique Commun 
pour la Commune et le C.C.A.S.
Fixation du nombre de représentants du per-
sonnel au Comité Technique – Modalités de 
fonctionnement

Création d’un Comité d’Hygiène, de Sécurité 
et des Conditions de Travail (C.H.S.C.T.) com-
mun entre la Commune et le C.C.A.S.
Fixation du nombre de représentants du 
personnel au CHSCT – Modalités de fonc-
tionnement

Enseignement langue étrangère – avenant 
au contrat de l’intervenante

Modification du tableau des effectifs 
Pour réajuster les postes nécessaires à la 
réalité des besoins de la commune.

C.A.L.P. – Extension de la compétence rela-
tive à la création et à l’aménagement des 
Aires d’Accueil des Gens du Voyage

C.A.L.P. – Prise d’une compétence facultative 
autonome : élaboration d’un Règlement 
Local de Publicité Intercommunal (RLPI)

Rétrocession rue du Travers des Cailloux
Régularisation de la situation

Motion de soutien à l’action de l’Associa-
tion des Maires de France (A.M.F.) pour alerter 
solennellement les pouvoirs publics sur les 
conséquences de la baisse massive des 
dotations de l’Etat aux collectivités terri-
toriales 

INFO MINIBUS

Le minibus n’assurera pas 
ses rotations  le lundi 10 
novembre 2014,
ni pendant la deuxième 
semaine des vacances de 
Noël, soit du 29 décembre 
2014 au 2 janvier 2015 
inclus.

VALIDITE DES CARTES 
D’IDENTITE
!! ATTENTION !!
Depuis le 1er janvier 2014, la 
validité des cartes nationales 
d’identité des personnes 
majeures est passée de 
10 à 15 ans. Pour les cartes 
délivrées entre janvier 2004 
et décembre 2013, la date 
d’expiration ne correspond 
donc pas à la date qui est 
inscrite au dos de la carte. De 
nombreux pays n’acceptent 
pas les cartes d’identité dont 
la validité est prolongée, mais 
non indiquée. 
Si vous devez vous rendre à 
l’étranger, il est préférable 
de ne pas tenir compte de la 
prolongation et de se tenir 
à la mention « carte valable 
jusqu’au… » 
 
Donc, de la faire renouveler

Conseil Municipal du 1er Juillet 2014
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Opération berges saines
L’opération s’est déroulée par un temps 
magnifique.
Plus de 80 personnes y ont participé, avec 
une très forte proportion de jeunes : plus 
de 50 (dont 40 scouts).
Tout le monde était très motivé, prêt à 
continuer, et à renouveler l’opération.
Bilan :

  300 kg de déchets divers,
  250 kg de ferraille (dont 1 vélo, 1 barrière 
de police, et 1 coffre fort ouvert au chalu-
meau !!). Cette pêche miraculeuse a été 
facilitée par le bac que le SIAAP avait mis 
gentiment à disposition.

Ensuite, tout le monde s’est rafraichi et 
a repris des forces grâce à Super U qui a 
assuré le ravitaillement.
Merci à tous
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Suite au succès qu’a connu le stand 
jeunesse lors du salon des associations 
du 7 septembre dernier, nous avons le 
plaisir d’annoncer la naissance d’ici la fin 
de l’année du CMJ de La Frette sur Seine 
(Conseil Municipal des Jeunes). En effet 
plus de 30 jeunes sont venus rencontrer 
des élus pour échanger sur le projet.

Les documents présentant la nouvelle ins-
tance ont été mis en ligne sur le site de la 
ville afin que les jeunes collégiens puissent 
prendre connaissance de ce dossier.

Par ailleurs, lors de la réunion d’infor-
mation du 12 septembre dernier, 30 à 40 
collégiens sont venus accompagnés de 
leurs parents. Cette réunion a été l’occa-
sion pour eux de poser des questions et 
d’émettre des idées de projets à Monsieur 
le Maire et à l’équipe jeunesse de la mairie. 
Cette soirée a été très riche pour tous.

Les candidats avaient jusqu’au 30 septembre 
pour remettre leur dossier d’appel à can-
didature afin de se faire connaitre et 
ainsi de pouvoir faire partie des 15 jeunes 
conseillers qui vont composer le Conseil 
Municipal des Jeunes pour un mandat de 
2 ans.

Une commission va se réunir en octobre 
pour retenir les jeunes conseillers en 
tenant compte du nombre de dossiers 
remis et  des critères  définis. 

Parallèlement au projet CMJ, un sondage a 
été remis à l’ensemble des jeunes frettois 
au salon des associations et mis en ligne 
sur le site de la ville afin que les jeunes 
puissent s’exprimer sur leurs attentes. Un 
retour sera fait lors du prochain courrier 
frettois et permettra aussi à l’équipe CMJ 
d’analyser les réponses afin de bien cibler 
les projets à venir en direction de la jeu-
nesse frettoise. 

Projets Jeunesse : Conseil Municipal des Jeunes (CMJ) 
et sondage des Jeunes

Etat Civil
Naissances
Mathéo DO NASCIMENTIO
Naël GAUTIER
Joud PAUPARD
Soen CAILLIAU
Robin BATTAIL
Raphaël CLEMENTE
Clément VIAL
Chanel MATONDO
Mahdi CHAOUCHE
Aaliyah DOUCOURÉ
Maëlle JANNEQUIN
Lilian MÉDOR
Grégoire DAVAULT VAIRÉ
Naïm ERRAJA
Soen MASSON
Khadidja KAS
Ruben CASTANHEIRA

Mariage
Riad BOUCHAIR et Karima KADER
Guillaume ZUMPICCHIAT 
et Matilde DACUNHA VILAÇA
Marie-Hélène GOIX et Henriette RUTTKAY
Daniel CORET et Bruna ALARCON TEJADA
Rémy RIBOIT et Claudine GRAU
Vincent POLISSE et Isabelle LENAIN
Luc HILAIRE et Laïla SEPTI
Didier KUREK et Anne FERRARO

Décès
Simone BOURAND veuve MONTERO
Maurice DECOUDU
Joséphine GREMES veuve MOREL
Aline CALMELS veuve CHAUMET
François MARGOT
François LAMY
Jacqueline BÉNARD veuve RAVOT
Manuel RODRIGUES PARENTE
Claude VILLIOT



Composez le 17 (numéro d’urgence)
Si vous avez besoin d’un secours immédiat 
des services de police.
C’est un appel gratuit, fonctionnant 24 h/24 
et 7j/7

En cas d’urgence, et pour chaque appel, 
précisez :

l’adresse de l’intervention, avec le plus  
 d’éléments possibles (commune, rue,  
 numéro, étage, numéro d’appartement …)

le motif de votre appel
le nombre de personnes concernées sur  

 place
le climat sur les lieux
votre adresse précise, votre numéro de  

 téléphone (ou un numéro sur lequel 
 les secours peuvent vous joindre avec  
 certitude)
Ne jamais raccrocher avant la police
La communication d’un maximum de ren-
seignements améliore la rapidité et l’effi-
cacité de l’intervention des serviteurs de 
police 

10 et 11 octobre 2014
Rhumatismes
inflammatoires chroniques
L’ AFPric organise le 14ème 
Salon de la Polyarthrite et des 
rhumatismes inflammatoires 
chroniques.  
Au programme : 
des conférences animées par 
les plus grands rhumatolo-
gues, des ateliers de bien-être 
et des stands d’information 
pour en savoir plus sur la 
maladie, les traitements et les 
aides au quotidien. 
Programme et invitation 
gratuite sur : 
www.polyarthrite.org 
ou au 01 400 30 200 
Le vendredi 10 octobre de 
13 h à 18 h 30 et le samedi 
11 octobre de 9 h à 18 h 30 
Espace Charenton 
5, rue Théodore Hamont  
75012 Paris

 
RAPPEL  

Luttez contre la maladie 
d’Alzheimer avec la Boucle des 

Côteaux frettois : 
12 octobre 2014 : 

course nature de 8 kilomètres 
empruntant les sentes 

frettoises et les bords de 
Seine. 

 
Départ et arrivée à la base de 

loisirs de La Frette. 
Le départ sera donné à 10 h.

Distribution gratuite 
de compost à AZUR
les 11 et 12 octobre, de 
10 h à 16 h apporter :

une pièce d’identité
un justificatif de domi-

cile de moins de 6 mois
un contenant pour le 

compost (sac, sceau …)
2 rue du Chemin vert
95100 Argenteuil

La Direction départementale de la sécurité publique 
du Val d’Oise communique

Plan grand froid 2014-2015
du 1er novembre 2014 au 31 mars 2015
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Si vous êtes : 
une personne de + de 65 ans 
une personne de + de 60 ans inapte au   

 travail 
un adulte handicapé

vous pouvez vous inscrire sur le registre qui 
nous permettra de prendre contact avec 
vous et qui pourra être remis au Préfet en 
cas de déclenchement d’un plan d’alerte et 
d’urgence.

Pour cela, il vous suffit de contacter 
Karine DASSONVILLE (CCAS) au : 
01 39 31 50 09 
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Inscriptions sur les listes électorales
Les demandes d’inscription peuvent être 
effectuées en mairie ou par courrier 
jusqu’au 31 décembre 2014, 11h 30.
Elles doivent être déposées par les intéres-
sés eux-mêmes. Toutefois, les personnes 
qui ne peuvent se présenter elles-mêmes à 
la mairie peuvent adresser leur demande 
par correspondance à l’aide du formulaire 
prévu à cet effet (disponible en mairie ou 
accessible en ligne) ou la faire présenter 
par un tiers dûment mandaté par le biais 
d’une procuration autorisant son manda-
taire à l’inscrire.

Chaque électeur doit justifier d’une 
attache avec le bureau de vote sur la liste 
duquel il est inscrit et doit régulariser 
sa situation électorale à la suite de tout 
changement de domicile ou de résidence. 
C’est pourquoi les électeurs ayant changé 
de domicile à l’intérieur de la commune 
sont invités à indiquer leur nouvelle 
adresse à la mairie en fournissant un jus-
tificatif de domicile de moins de trois mois 
et ce, avant le 31 décembre 2014.

A défaut, l’électeur s’expose à être radié de 
la liste électorale.
Les inscriptions déposées en 2014 et rete-
nues par la commission administrative 
permettront de voter à partir du 1er mars 
2015.

Pièces à produire à l’appui des demandes 
d’inscription :

un titre d’identité et de nationalité en  
 cours de validité (Carte nationale  
 d’identité, passeport)

le nombre de personnes concernées sur  
 un justificatif de domicile (facture  
 d’eau, d’électricité, de gaz ou de télé- 
 phone fixe à votre nom et prénom de  
 moins de 3 mois ou les pièces permet- 
 tant de prouver que vous êtes inscrit(e),  
 pour la cinquième fois et sans inter- 
 ruption, au rôle d’une des contributions  
 directes communales)

Contact pour tout renseignement complé-
mentaire, ou en cas de situation individuelle 
particulière :
Karine DASSONVILLE 01 39 31 50 09

Attention !
Les demandes d’inscriptions complètes 
peuvent être reçues en Mairie jusqu’au 
mercredi 31 décembre 2014, 11h 30, dernier 
délai.
Passé celui-ci, les inscriptions reçues (éga-
lement par courrier ou par mail) ne seront 
valables qu’à partir du 1er mars 2016. 

Rappel « bien vivre ensemble »

Taille de haies
Merci de penser à tailler vos haies, surtout 
quand ces dernières empiètent sur les 
voies publiques.

N’oublions pas que les piétons ont parfois 
beaucoup de mal à se frayer un chemin 
entre les voitures en stationnement sur 
les trottoirs non matérialisés et les haies 
qui débordent très largement au-delà des 
propriétés.

Feux à l'air libre dans les jardins
Une circulaire interministérielle du 18 novem- 
bre 2011 rappelle qu’il est interdit de brûler 
les déchets verts à l’air libre (produits par 
des particuliers, ils sont considérés comme 
des ordures ménagères). Le brûlage de ces 
déchets augmente la pollution atmosphé-
rique. 
En cas de non-respect des règles du brûlage, 
une amende de 450 euros peut être appli-
quée. 
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Vous avez plus de 60 ans et vous aimez 
jouer aux cartes, à des jeux de société ?

Venez rencontrer les habitués, le mardi à 
partir de 14 heures, dans la salle Paulette 
Arragon située près de la poste.

La participation est gratuite. 

SEMAINE BLEUE

Journée à TROUVILLE-DEAUVILLE

Programme détaillé des animations 
gratuites prévues lors de la Semaine Bleue 
par le CCAS :

Lundi 13/10 : atelier création de bijoux  
 avec les Ateliers Crespel basés à Herblay.  
 Les Ateliers Crespel créent pour les  
 femmes des accessoires de mode haut  
 de gamme à porter pour les grandes  
 occasions ou pour tous les jours. Lors de  
 cet après-midi, les participants pour- 
 ront créer une broche en sisal et perles. 

Mercredi 15/10 : rencontre intergénéra- 
 tionnelle entre les seniors et les enfants  
 des accueils de loisirs. Les enfants feront  
 découvrir leurs jeux à leurs ainés et  les  
 seniors en feront de même.

Nous étions plus de 40 à nous être donnés 
rendez-vous pour cette journée.
Ce fût l’occasion de vivre de bons moments 
avec quelques fous rires.
                                     
Après une visite commentée, à pieds, de 
la ville de Trouville, nous avons embarqué 
pour une promenade en mer le long des 
côtes de ces deux magnifiques stations 
balnéaires.
Puis direction le Château de Breuil pour 
un excellent repas suivi de la visite de la 
distillerie et dégustation de Calvados.

Jeudi 16/10 : atelier photo – Comment  
 profiter  au mieux de son appareil ?  
 L’atelier animé par Mme GOIX permet- 
 tra aux photographes amateurs de rece- 
 voir des conseils personnalisés en fonc- 
 tion de leur appareil. 

Vendredi 17/10 : atelier reliure animé  
 par l’association LA TRANCHEFILE. Les  
 membres de l’association montreront  
 aux participants comment réaliser la  
 reliure d’un petit agenda.
Inscriptions au CCAS : 01 39 31 50 09 
! Attention ! 
le nombre de places par atelier est 
limité. 

Nous terminons notre escapade sous un 
soleil radieux, sur les planches de Deauville.

Vous connaissez le proverbe « les voyages 
forment la jeunesse », en tout cas ce fût un 
élixir pour nous tous !

A bientôt,
pour une prochaine escapade…... 

CCAS

Vous aimez jouer aux cartes ?



Dois-je inscrire mon enfant à l’avance ? 
Non. Votre enfant peut y participer d’office 
sauf si vous faites une demande en début 
d’année, par écrit, pour venir chercher votre 
enfant à 15 h 45. Il fera lui-même le choix de 
l’activité susceptible de l’intéresser le jour 
même.
Puis-je récupérer mon enfant quand 
je le souhaite ? Non. Pendant le temps 
périscolaire, vous ne pouvez pas récupérer 
votre enfant afin de ne pas gêner la vie 
de groupe et l’activité. Vous devez venir le 
chercher à 16 h 30 ou à 18 h après l’étude 
s’il est inscrit ou jusqu’à 19 h à l’alaé. 
Je travaille le mercredi matin, est-il 

possible de venir chercher mon enfant 
après le déjeuner à 13 h 20 ? Oui. Pour 
les parents qui le peuvent, les enfants 
pourront être libérés entre 13 h 20 et 13 h 30 
(aux portails des écoles). Nous rappelons 
que seules les personnes habilitées à venir 
les chercher seront autorisées à récupérer 
les enfants (pièce d’identité à présenter 
aux animateurs). 

Questions posées à Nathalie JOLLY, 
adjointe en charge des affaires 
scolaires et périscolaires.

Quels sont les grands changements à 
retenir pour cette nouvelle rentrée 
scolaire ? L'enseignement aura lieu les 
lundis-mardis-jeudis-vendredis de:
8 h 30 à 11 h 30 et de 13 h 30 à 15 h 45
et le mercredi matin de 8 h 30 à 11 h 30.
De 15 h 45 à 16 h 30
des jeux informels seront proposés aux 

enfants. Les accueils de loisirs les mercredis 
après-midi s'effectueront au sein des 
écoles avec la possibilité d'y déjeuner si les 
enfants sont inscrits. 
Le temps périscolaire (15 h 45 - 16 h 30) est-
il obligatoire ? Non. Il est possible, si vous 
le pouvez, de récupérer votre enfant dès 
15 h 45 après la classe (après désinscription 
au préalable auprès du service Enfance-
Jeunesse).
En quoi consiste ce temps périscolaire ? 
Cette organisation vise l’initiation et 
la découverte de jeux divers et variés à 
caractère ludique. Il y aura notamment des 
jeux de ballons, des jeux de groupe et des 
jeux de société.
Qui encadre ce temps ? Les enfants seront 
pris en charge par l’équipe d’animation, les 
ATSEM et des agents municipaux.
Est-ce payant ? Non. La commune a pris 
l’engagement, dans un premier temps, 
d’ouvrir gratuitement l’accueil de 15 h 45 à 
16 h 30 à tous les enfants scolarisés.

RENTREE SCOLAIRE 2014/2015 : Mode d'emploi

scolaire - enfance - jeunesse
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Espace Roger Ikor

Imprévisible et multigenre, l’artiste deC 
présente « VOYAGES » et gomme encore       
les frontières…
Après « Escale à Shanghaï » en 2010, l’artiste 
frettois revient, visant contrastes colorés, 
combinaisons de matières et jeux de 
lumières.
Entre arts dits traditionnels, techniques 
mixtes et audiovisuelles, vous retrouverez 
ses travaux aux lignes tendues, toujours  

aussi variés : peintures, sculptures (bronze 
résine et numérique 3D), photographies 
et sérigraphies (tirage numérique),  
installations (avec un clin d’œil de sa 
présence à Sculpture en l’île à Andresy) 
vidéos et mobiles.
Lors de votre visite, vous pourrez également 
consulter et vous offrir son nouvel agenda 
2014/2015 : panorama de ses récents travaux 
photographiques. 

Exposition Anne di Crescenso (Peintre) du 4 au 19 octobre

Exposition « deC » du 25 octobre au 11 novembre inclus

Du 4 au 19 octobre
Entrée libre : 
Samedi et dimanche 
uniquement  
de 14 h à 19 h.

Du 25 octobre au  
11 novembre
Entrée libre : 
Samedi et dimanche  
de 14 h à 19 h.

culture et loisirs
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Gérald Vermeille livre à la toile des 
matières non miscibles qui se provoquent, 
se repoussent, s'attirent, s'expérimentent, 
s’inhibent, se pénètrent, se séparent, 
s’enlacent... Dans un chaos qui sous 
l'impulsion de son pinceau, tentent de 
rendre possible l'impossible.
Un travail de distanciation fait naître alors 
la figuration d'indicible corps errants, 
vagabondants arpentant « un je ne sais 
quoi ».

Chaque création est une transcription 
caricaturale que l'artiste offre au regard 
comme un « magicien des contraires ».

Isabelle Stumpf

Attraper au vol un instant
suspendre un bonheur
prendre au piège un paradoxe
figer une émotion,un plaisir, une douleur
photographier une musique...
les laisser s'évader !
Une intuition, une idée, un concept
s'essayent à leurs donner formes, 
contrastes, couleurs
la terre, le bois, la pierre, le plâtre, les fils...
jouent à s'assembler, s'unir
Dans cette tentative, il ne restera qu'une 
présence visuelle.

Sophie Palm

Exposition Gérald Vermeille (Peintre) et Sophie Palm du 20 novembre 
au 9 décembre
Du 20 novembre au  
9 décembre
Entrée libre : 
Samedi et dimanche  
de 14 h à 19 h.

Du 11 au 19 octobre
Salle des Fêtes de la 
mairie
Entrée libre
Lundi au vendredi, 
de 15 h à 18 h,
Samedi et 
dimanche, 
de 10 h 30 à 12 h 30 
et de 14 h 30 à 18 h 30.

Bernard VERCRUYCE est un peintre 
autodidacte né à Reims en 1949. 
Il s’installe à Auvers-sur-Oise, où il est 
voisin du Dr Gachet. Il se passionne pour 
la peinture et la gravure et est amoureux 
des chats.
Dès 1983, son travail s’oriente vers l’art 
animalier, en particulier Félin. En 1994, il 
est nommé Académicien du chat à Rome 
pour l’ensemble de ses œuvres. Il expose 
dans de nombreux musées.

Le 39e Salon est heureux de présenter cet 
artiste et nous vous espérons nombreux 
pour découvrir ses œuvres.
Pour tous renseignements : 01 39 97 70 

Salon des Beaux Arts



13

culture et loisirs

Des nouvelles de la bibliothèque…
Et si l’on commençait l’année scolaire en 
venant s’inscrire à la bibliothèque :

Les gagnants du  concours été 2014 :

Poussins        
1er  Syrine Bennour
2ème Raphaël Soncini 
3ème  Clovis Costa Longa
Oursons
1er  Julien Puitg
2ème Sacha Palanque et Emy Amoros
3ème Mathieur Leal 
Kangourous  
1er Maëlle Weiss
2ème Ama Gaucher  
3ème Marine Paumard
Chamois  
1er Yanis Pasquier
2ème Anne-Sophie Maus 
3ème Mathilde Daheb
Loups           
1er Anne-Sophie Maus et Mila Gaucher 
2ème Hella Ftita
3ème Louise Roturier

Tous les mois  
de nouveaux 
titres disponibles …

ADULTES
Venez découvrir les premières nouveautés de 
la rentrée littéraire…

JEUNESSE 
Nouveau service : des jeux vidéo sont à votre 
disposition.

Exposition 
Les dinosaures : 19 septembre au 29 octobre 
2014 

Venez jouer seul ou en famille sur la Xbox 360 :
du 14 octobre au 8 novembre
(inscription auprès de M-Laure et Géraldine)

Horaires 
Lundi Fermeture
Mardi  16 h 30 - 19 h
Mercredi 10 h - 12 h 14 h - 18 h
Jeudi 10 h - 12 h 30
Vendredi  16 h 30 - 18 h
Samedi 10 h - 12 h 30 14 h - 17 h

Coup de cœur des bibliothécaires …

Adultes
L’exception, d’Audur Ava Olafsdottir.
Ed. Zulma (2014).
C’est un livre sur les relations compliquées 
entre un homme et une femme. Cet 
auteur est une exception, son roman n’est 
pas banal non plus. Il mêle profondeur et 
fantaisie dans une ronde de personnages 
aussi décalés qu’attachants.

Le réveil du cœur, de François d’Epenoux. 
Ed. A. Carrière, (2014).
Les grands-parents ont toujours occupé une 
place importante dans la société. Quand 
le vieux accepte la garde de son petit fils 
Malo pendant le mois d’août, ce n’est pas de 
gaieté de cœur. Roman bourré d’émotion et 
de tendresse…

Jeunesse
Jeux vidéo :
La nouvelle maison du style, Nintendo (2012).
La mode est votre passion ? Elaborez des 
tenues époustouflantes.

Inazuma eleven go ombre, Nintendo (2014) : 
jeu de rôle footballistique.

Marie-Laure et Géraldine

Bravo à tous nos jeunes lecteurs !
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La 1ère édition du Festival de Musique de La 
Frette-sur-Seine, a remporté un vif succès.
Le beau temps était au rendez-vous et les 
artistes ont été acclamés avec enthou-
siasme par un public plus que chaleureux..
Une rétrospective du Festival a été réalisée, 
avec des extraits vidéo et quelques photos. 
Nous vous invitons à la parcourir depuis le 
lien ci-après :
www.lafrettesurseine-festival.com/2014 

Ce succès nous engage à continuer l'aven-
ture du Festival de Musique de La Frette-
sur-Seine et vous trouverez bientôt sur 
le site du festival la programmation de 
l'édition 2015.

Prochaines Spiriades :
Dimanche 12 octobre 2014 à 18 heures
Isabelle Philippe, qui nous a enchanté dans 
le rôle de la Traviata lors du Festival, revient 
à La Frette accompagnée au piano par 
Olivier Dauriat pour une Spiriade consa-
crée à : Mozart, Rossini, Liszt et Chopin.
Pour en savoir plus sur Isabelle :
www.isabellephilippe.com

Dimanche 16 novembre 2014 à 17 heures
Deux nouveaux musiciens viennent d’em-
ménager à La Frette :
Sara Chenal, violoniste et Olivier Pelmoine, 
guitariste nous présentent le duo « Cordes 
et Ames ».
« Plus qu'un concert, un véritable spec-
tacle... Ces deux musiciens savent se 
mettre en scène pour passer le cap du 
concert classique et entrer en symbiose 
avec leur public... » (Nice-Matin)
Pour mieux les connaitre :
www.duocordesetames.com
Réservation fortement conseillée (Nombre 
de places limité) : 06 17 96 50 22 
Entrée libre. Un chapeau tourne en fin de 
spectacle pour remercier les artistes. 

Après le succès de son exposition annuelle 
du 21 juin, l’Atelier des Arts Frettois a fait sa 
rentrée lors du Salon des Associations le 7 
septembre. Vous avez été nombreux à vous 
inscrire et nous sommes heureux de vous 
accueillir parmi nous. 

Nous vous invitons à assister à nos 
premiers cours hebdomadaires, cours à 
thèmes et stages. Notre professeure, Josée 
Ricard, vous initiera au dessin et aux 
différentes techniques en fonction de vos 
goûts, envies et talents. 
Vos enfants, petits et plus grands, auront 
accès aux techniques développées par 
Josée Ricard en fonction de leur âge. 

L’Atelier des Arts Frettois fait sa rentrée 
Les prochains rendez-vous :
Cours hebdomadaire (2 h ou 3 h)
Tous les mardis et samedis

Cours à thèmes (2 h ou 3 h) tout public :
6 et 9 décembre : Etude reflets et transpa-
rences.

Stages (1 jour, tout public) :
12 octobre : Pastel
23 novembre : Etude de portrait
14 décembre : Peinture à l’huile
L’ensemble de ces stages est accessible à 
tous, adultes, enfants et adolescents, que 
vous soyez débutant ou confirmé.

Tarifs
50 € pour les adhérents de l’association
70 € pour les non-adhérents 
Ces tarifs ne comprennent pas : le matériel, 
le repas du midi 
Venez nous rencontrer dans l’atelier des 
bords de Seine ou retrouvez nous sur :
http://atelier-arts-frettois.jimdo.com/
Pour tous renseignements :
06 15 35 03 59 

Inscriptions : 
Atelier des Arts 
Frettois
94ter, quai de Seine 
95530 La Frette-sur-
Seine
http://atelier-arts-
frettois.jimdo.com
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Et voici la quatrième pièce de Pierre 
Chesnot qui se met en route : après  « un 
beau salaud », « les copines » et « la cuite », 
ce sera « Hôtel très particulier ». 
Nous convoitions depuis des années ce 
petit bijou d’humour et d’hypocrisie et 
butions sur la distribution, 8 femmes et 
seulement 3 hommes comment faire ? 
Vous verrez par vous-mêmes comment 
nous avons tourné la difficulté. 
Ça commence comme du Victor Hugo, la 
veuve éplorée (jouée par Marijo Beaupel)
qui ne peut plus se chauffer ni payer son 

« C’est la rentrée. Ne sentez-vous pas le 
rayon de soleil encore chaud de l’été indien 
qui vient chauffer le bout de votre aiguille ?
Alors, c’est peut-être le moment d’illuminer 
de vos ouvrages créatifs ou bien 
encore customiser, rajeunir vêtements, 
accessoires,… Tous les goûts et toutes les 
tendances sont permis.
Le Patchwork peut vous aider à la 
confection de panneaux, coussins et bien 

loyer…. et ça se termine en un très joyeux 
bazar. Vous retrouverez autour d’elle toute 
l’équipe habituelle.
Guy Beaupel et son clavier nous accom- 
pagneront à nouveau cette année, et 
probablement sur des airs d’opérette.
Nous jouerons et chanterons pour vous 
les deux derniers week-ends de mars 2015, 
promis juré.
A bientôt pour plus d’infos !

C. Gosset
président 

d’autres choses encore tout en abordant 
différentes techniques. A lui seul, il vous 
invite à un voyage, peut-être initiatique, 
au coeur de l’explosion des couleurs.
Alors, venez nous rejoindre à l’Association 
« DE FIL EN AIGUILLE »
94ter, quai de Seine à La Frette
le jeudi de 14 h à 16 h 30
Vous pouvez nous contacter :
au 01 39 78 34 36 ou 01 34 50 85 46 

Les Tréteaux de La Frette

De fil en aiguille

Association
"loi de 1901"
créée le 16/01/1980
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Cette année est une année particulière, 
L’Engobe Bleu fête ses 30 ans !
C’est en 1984 qu’Annie Simonin ouvrait les 
portes de L’Engobe bleu, tout d’abord avec 
des ateliers de Céramique puis de dessin-
peinture.
L’offre s’est étoffée depuis, et le succès est 
toujours au rendez-vous.

Voici un rappel de nos activités pour ceux 
qui nous découvrent :

Céramique, poterie, raku, cuisson  
 primitive, dessin – peinture, peinture  
 sur porcelaine, vitrail
N’hésitez pas à nous joindre, il reste 
quelques disponibilités selon les ateliers.

Dates à retenir
Stage de poterie pour enfants

lundi 20 et mardi 21 octobre, de 14h à 17h
lundi 27 et mardi 28 Octobre, de 14h à 17h
50 € les 6 h de stage (cuisson et fournitures 
comprises)

stage peinture sur porcelaine
samedi 11 et dimanche 12 octobre - 85 € le 
stage

Stage de dessin adulte et ado

mercredi 29 et jeudi 30 octobre de 14 h à 18 h 
85 € le stage

stage de dessin enfant
mercredi 29 et jeudi 30 de 10 h à 12 h, 40 

Pour nous joindre : 01 39 97 98 25
engobe.bleu@free.fr.
http://engobebleu.wordpress.com/
h t t p : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / p a g e s /
LEngobe-Bleu/219727208128226 

l’Engobe Bleu
L’Engobe bleu,  
51 quai de Seine, 
95530 La Frette-sur-
seine.
Pour tout renseigne-
ment : 
engobe.bleu@free.fr  
ou 01 39 97 98 25.
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Le douzième festival organisé par « les 
bons contes font les bons amis » s’est 
déroulé le 22 juin 2014 avec, enfin, une 
météo très favorable.
Grâce à ce beau temps retrouvé, nous avons 
pu étrenner de nouveaux lieux de contes à 
l’extérieur (patio de la mairie, cour d’un 
particulier), endroits qui ont énormément 
plu aux conteurs et aux spectateurs.
Cette année, nous sommes heureux 
d’avoir parrainé l’association « La licorne 
– Contes Actes » en lui donnant l’occasion 
de se faire connaître et de recueillir un 
peu plus de 650 € de dons qui facilitera 
l’accès à d’autres enfants au conte comme 
médiation thérapeutique. 
Toute l’association des bons contes remercie 
le public qui s’est déplacé nombreux sur 
les bords de Seine ainsi que la Ville de La 
Frette et son équipe technique pour leur 
aide logistique.
BOUCHES A OREILLES : Contes à la volée    
La Compagnie « le Temps de Vivre », orga- 
nisatrice du festival Rumeurs Urbaines, 
en partenariat avec l’association « Les 
Bons Contes font les Bons Amis » vous 
convie à vivre mercredi 22 octobre 2014 
à 20 h 30 à la salle des fêtes de La 
Frette une prometteuse étape de ce fes-
tival. Nous recevrons ce soir-là le collectif 

de conteuses et musiciennes, «Bouches à 
Oreilles ».
Rumeurs urbaines est une fabrique du 
conte et des arts de la parole avec ses 
sorties de chantier (avant-premières et 
créations inédites) et ses rendez-vous 
spectaculaires.
De Nanterre à Bezons en passant par  La 
Frette, le festival grandit encore cette 
année avec un territoire étendu au Val-
d'Oise et une reconnaissance accrue dans 
le monde du conte. 
Le collectif bouches à oreilles est un 
habitué des scènes parisiennes et prépare 
pour La Frette un tissage inédit de 
leurs histoires : en solo, en collectif, en 
musique, une soirée à plusieurs visages à 
la rencontre d'univers chatoyants. 
Mercredi 22 octobre à 20 h 30 
Salle des Fêtes, La Frette-sur-Seine 
Tarif unique : 5 € 

Possibilité de restauration sur place 
(soupe : 5 €)
Réservations : 01 39 97 75 21 - 06 32 54 60 87
Venez nombreux, nous comptons sur vous.

Bruno GARNIER
Président 

Les Bons contes

La Crêperie Le Val Vert a le plaisir 
de présenter les œuvres de son ami le 
sculpteur Frédéric Gensse.

Venu d'une région de forêts et de falaises, 
F. Gensse apprivoise dès 1976 les forces 
du bois et du roc à travers des formes 
fluides et douces. Bois et pierre laissent 
progressivement la place au métal, 
protagoniste de ses oeuvres actuelles, 
fortes et scintillantes.

Le métal est peut-être une interprétation 
fidèle de la nature jurassienne, dont 
la dualité originelle exprime une vérité 
indubitable : lourdeur et légèreté, puis- 
sance et fragilité, ombre et lumière, 
froid et chaleur sont des antagonismes 
harmonieux, sources d'inspiration éter- 
nelles.

Le métal est un matériau noble, d'une 
insoutenable légèreté, qui évoque la liberté 
de l'élan rivalisant avec le poids du fer.

Le métal est une conjugaison alchimique, 
poétiquement peut-être, cet enfant 
mythique et imaginaire, né de l'union 
secrète du bois et de la pierre. 

Exposition Frédéric GENSSE

Nouveaux horaires 
de La Crêperie :
LE VAL VERT 
108 quai de Seine 
à La Frette
le soir, du mardi au 
samedi à partir de 
19 h
et le midi, du jeudi 
au dimanche à partir 
de 12 h
Tél. 01 39 78 04 65
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En ce dimanche 7 septembre ensoleillé, 
35 responsables d'associations frettoises 
avaient tenu a être présents à notre 
traditionnel Salon des associations à 
l'espace Albert Marquet.

Dès l'ouverture, à 10 heures, un très grand 
nombre de visiteurs se pressaient devant 
les différents stands avec souvent une idée 
bien arrêtée sur les activités proposées 
pour petits et grands.

Que ce soit pour le sport, les activités 
culturelles, manuelles ou autres, il était 
pratiquement impossible de ne pas 
trouver «  l'activité »  qui permettra à tous 
petits et grands de passer des moments 
très agréables et de se faire de nouveaux 
amis.

Un nouveau stand a particulièrement attiré 
adolescents et parents, celui présentant le 
futur CMJ (Conseil Municipal des Jeunes).

AGIRabcd est une association nationale 
créée en 1983, reconnue d’utilité publique.
Riche de plus de 3 000 adhérents seniors 
bénévoles, retraités et pré-retraités, issus 
d’activités professionnelles très diverses, 
elle place l’insertion, la solidarité et le 
développement au cœur de ses actions en 
faveur des plus défavorisés en France et à 
l’étranger.

La Délégation Norseinoise (Val d’Oise et 
Seine-Saint-Denis) déploie en particulier 
ses efforts dans les domaines suivants:

éducation : dans les collèges du Val 
 d’Oise découverte des métiers de 
 l’informatique et des télécommuni- 
 cations, des métiers de la santé ;  
 préparation aux Attestations Scolaires  
 de Sécurité Routière.

 accès à l’emploi : ateliers de préparation  
 à l’entretien d’embauche, parrainages  
 individuels

 prévention aux risques de la conduite  
 automobile et ceux encourus par les  

associations

Très nombreux étaient les jeunes inté- 
ressés par la vie de notre commune et 
prêts à s'investir et à faire part de leurs 
idées pour le «  bien vivre à La Frette ». Ce 
beau projet est en très bonne voie, et verra 
le jour très bientôt.
En fin de matinée nous avons eu le plaisir 
d'assister à une démonstration des jeunes 
pompiers du centre de secours de 
Cormeilles en Parisis. Ils ont remporté un 
vif succès.

Tout au long de la journée, les animations 
se sont succédées, Judo, Tennis de Table, 
Yoga, Tai-chi-chuan. Bravo et merci à tous.

En fin de journée, responsables d'asso- 
ciations et derniers visiteurs se retrou-
vaient autour du pot de l'amitié avec plein 
de projets pour l'année prochaine.

Nadine Goldberg
Conseillère déléguée à la vie associative 

 seniors : (arnaques, les pièges de 
 la grande distribution, l ’argent au  
 quotidien)

Nous agissons en partenariat avec :
La Préfecture du Val d’Oise, Le Conseil 
Général du Val d’Oise, Les Missions locales 
pour l’emploi, la Prévention Judiciaire 
de la Jeunesse (Ministère de la Justice), 
des Mairies (CCAS) et communautés 
d’Agglomérations, des Mutuelles d’assu- 
rances et de santé, des Caisses de retraite, 
des Fondations d’entreprise.

Si vous disposez d’un peu ou de beaucoup 
de temps, si vous  avez envie d’être utile, 
rejoignez-nous. 
Nous avons besoin de vous pour développer 
nos actions.

Pour en savoir plus, contactez nous :
AGIR Norseinoise : 01 39 59 24 44
ou 06 88 17 88 88
agirdtvo@wanadoo.fr
www.agirabcd.org  (site national) 
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L’association « Les Petits Frettois » organise 
des rencontres pour les familles ayant de 
jeunes enfants, les mercredis suivants de 
9 h 30 à 11 h :

Le 22 octobre 2014
 (- de 6ans, atelier manuel)

Le 29 octobre 2014
 (- de 6ans, atelier manuel)

Le 19 novembre 2014 (- de 3 ans, jeux)
Le 26 novembre 2014 (- de 3 ans, jeux)
Le 10 décembre 2014 (- de 3 ans, jeux)
Le 24 décembre 2014

 (- de 6ans, atelier manuel)
Ces activités sont gratuites et ouvertes à 
tous, elles se déroulent dans la salle Paulette 
Arragon à côté de la poste. N’hésitez pas à 
venir nous rejoindre.

Le 3 décembre 2014 à 9 h 45, le spectacle 
« Joyeux Noël Patanours » investira la salle 
des fêtes, pour faire découvrir la magie de 
Noël aux enfants de 1 jour à 3 ans.
Ce spectacle est gratuit sur inscription 
(environ 30 enfants pourront participer).

Si vous souhaitez faire des heureux et 
offrir une seconde vie à vos jeux et jouets 
en excellent état (sauf peluches), pensez 
à les déposer dès maintenant et avant 
le 31 octobre au local de l’association à 
Montigny, 2, rue Guy-de-Maupassant 
(face au poste de police) à la permanence 
d’accueil du jeudi de 9 h 30 à 12 h. Il 
est également possible de nous contacter 
pour enlèvement des jeux chez vous : 
au 06 81 21 63 87 pour La Frette 
ou au 01 30 40 02 40 (répondeur du local).

Rendez-vous le :
22 novembre de 10 h à 17 h

pour faire vos achats de jouets pour Noël !
Espace Léonard de Vinci - près de la piscine 
de Montigny-lès-Cormeilles.

LES PETITS FRETTOIS

Bourse aux jouets organisée par le SECOURS CATHOLIQUE
de La Frette-sur-Seine / Montigny-Lès-Cormeilles

Cet été a été riche en activités pour notre 
association avec de nombreuses rencontres 
et sorties ainsi que les spectacles « Bloop, 
Bulles et… POP » qui ont été proposés aux 
familles ayant de jeunes enfants. 

Lors de l’ensemble de nos rencontres, les 
enfants doivent être accompagnés d’un de 
leurs parents ou d’un membre de la famille 
et ils restent sous leur responsabilité.

Vous trouverez sur notre site internet 
www.lespetitsfrettois.e-monsite.com toute 
notre actualité ainsi que des idées de sortie 
en famille dans les environs. Vous pouvez 
également consulter notre page Facebook.

Cotisation pour être membre :
10 €/an/famille

Contact : Mélodie YASSA
06 20 63 04 55
ou montiermelodie@yahoo.fr 

Vous y trouverez de nombreux jeux d’éveil, 
de société, puzzles, livres, patinettes, vélos 
ou rollers, jeux vidéo… qui vous seront 
proposés à prix très doux.

A Noël, pour faire plaisir, donnez, achetez, 
participez !

Grâce à la générosité des donateurs, des 
enfants de familles démunies pourront 
se voir offrir des cadeaux qu’ils n’auraient 
pas reçus sans cette initiative.

L’équipe du Secours Catholique de La 
Frette/Montigny remercie d'avance tous 
ceux qui y contribueront généreusement, 
d’une façon ou d’une autre. 



19

associations

Recherche de petits matériels
L’Association la Vie du Fleuve prépare 
un projet pédagogique concernant le 
fonctionnement d’une  écluse.
Actuellement, une maquette d’écluse au 
1/100° est en construction à l’atelier ; et 
celle-ci a bien avancé ! 4 membres de 
l’association y travaillant d'arrache-pied 
chaque semaine.
Afin de pouvoir égayer et décorer cette 
maquette, nous sommes à la recherche 
de petits éléments de maquette à l’échelle 
1/87 ou 1/100  de marque  JOUEF – FALLER – 
MKD (tels que : chaumière, maison, étable, 

La vie du fleuve
corps de ferme) que vous n’utilisez plus et 
dont vous pourriez faire don à l’atelier.
Vous pouvez déposer vos objets au 99 
quai de Seine, chez M. Marée président de 
l’association.
Nous vous remercions par avance de votre 
aide ; et au plaisir de vous présenter le 
projet !!!!

Georges Marée
association la Vie du Fleuve
94 ter quai de Seine
95530 La Frette sur Seine
Tel. 01 39 31 29 61 

à l’allongement de la durée de vie est 
un enjeu que nous devons relever 
quotidiennement.

Merci aux 67 donneurs qui ont répondu 
dimanche 14 septembre, nous donnons 
rendez-vous à tous les frettois et frettoises 
courageux et volontaires, le dimanche 14 
décembre, pour notre prochaine collecte.

Odile Redion, Jean-Pierre Roscouët 

La transfusion française est aujourd’hui 
parmi les plus sûres au monde, et cette 
sécurité repose pour partie sur les 
principes éthiques qui sont les siens.

Vous contribuez concrètement et direc- 
tement au succès de cette grande chaîne 
de solidarité humaine.
L’augmentation actuelle des besoins en 
produits sanguins, liée au développement 
de nouvelles techniques médicales et 

Donneurs de Sang



« Equilibre en corps »
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Après avoir fonctionné en petit comité 
durant les samedis de juillet et août, avec 
une moyenne de 4 bateaux navigants sur 
la Seine.
Et un été sportif pour notre brave 
Alan, qui a participé au "Mondial Laser 
Jeune", de Douarnenez, où 168 jeunes 
de 38 nationalités étaient présenté, 
ainsi que Claude, membre actif aidant 
à l’organisation de cette compétition de 
haut niveau.

Notre club a repris ses activités depuis 
début septembre, avec une participation 
aux trois salons des associations des 
villes de Cormeilles, Herblay et La Frette. 
Malgré l'absence de vent, une trentaine de 
baptêmes furent réalisés au club, ainsi que 
l’accueil de nouveaux adhérents. 

Ça y est, les cours d’équilibre et de 
prévention des chutes pour les séniors ont 
redémarré dans la bonne humeur ! 
Il est encore possible de s’inscrire.
N’hésitez pas à venir essayer gratuitement 
un vendredi de 9 h à 10 h 15.

Le mot du Club de voile
La grande rentrée fût donc le samedi 13 
septembre. C'est avec un vent très favorable 
que la reprise de la navigation "officielle" 
s'est déroulée. Il n'y avait pas moins de 19 
bateaux et 38 personnes sur l'eau.

Parmi lesquels se trouvaient nos petits 
mousses qui, après avoir passé la semaine 
sur les bancs de l’école retrouvent avec joie, 
les bancs de leurs petits bateaux : "open-
bic" accompagnés de leurs moniteurs.

Dimanche 28 septembre s’est déroulée, sur 
notre plan d'eau, la régate annuelle des 
municipalités, qui a offert un magnifique 
spectacle aux habitants des trois villes de 
notre club.

Le président des SNF, J-Paul Chrismann 

Pour tous renseignements,
contactez : 06 72 49 95 74 
ou equilibreencorps@orange.fr 
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Pour les sportifs, septembre est le point 
de départ pour prendre ou reprendre une 
activité au sein de notre section Gym et/
ou Danse. 

Sans attendre, et si vous le souhaitez, nous 
vous invitons à pratiquer un ou deux cours 
d’essai avant de vous inscrire. Nous vous 
rappelons que les cours de gymnastique et 
de danse sont donnés dans les salles mises 
à notre disposition par la municipalité. 
Venez nous rejoindre.

Pour celles ou ceux qui seraient intéressés 
par l’activité Danse, Sylvine a repris le 
professorat. La saison se terminant par 
un spectacle, voici des photos de celui du 
22 juin 2014 chorégraphié par Laetitia sur 
le thème des « Contes ». A cette occasion 
nous remercions vivement tous les enfants 
et leur professeur pour le magnifique 
spectacle qui nous a été offert et qui a été 
plébiscité par tous. 

Tennis de table à La Frette avec l’ESF
Rejoignez notre club sympathique

et convivial 
Chaque mardi entre 18 h 30 et 21 h 30,  petits 
et grands se retrouvent pour « taper dans 
la balle ».
Ludovic, notre entraîneur qualifié vous 
permettra  d’acquérir toute la technique 
nécessaire dans la joie et la bonne humeur. 

Cette année, encore, nous remercions, par 
le biais du bulletin municipal, toutes les 
personnes ayant permis la réalisation et le 
succès de cette manifestation.
Pour les horaires et les lieux de pratique 
des différentes sections, nous vous invitons 
à consulter les sites suivants :
De la ville 
www.ville-la-frette95.fr
vivre à la Frette – Vie associative 
Associations sportives 
ESFGym/ESFDanse,

De notre association
http:/www.esf-gym.fr
et
htpp:/www.esf-danse.fr

mais aussi par téléphone :
Christiane : 01 39 97 70 59       
Maryse : 01 39 78 20 28 
Sylvine danse : 06 09 70 90 71 

Le tennis de table à La Frette, c’est aussi 
le dimanche matin de 10 heures à midi et 
pour les compétiteurs en championnat 
départemental et en championnat de 
Paris le vendredi soir. 

Cotisation annuelle : 
110 € ou 120 €
selon l’âge, incluant la licence.
Contactez Patrick au 07 82 33 79 72 

E.S.F. Gymnastique et Loisirs

Tennis de table 
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La section vous propose deux disciplines 
ouvertes à toutes et à tous, jeunes et moins 
jeunes.  Les cours se déroulent dans la salle 
du Dojo, avenue des Lilas à La Frette.
HATHA YOGA : 
Mercredi de 18 h 15 à 20 h.
Tarif : 144 € / an
Le Hatha yoga permet de maîtriser son 
corps, son souffle, de lutter contre les 
maladies et d’acquérir une souplesse et 
une énergie qui augmentent le potentiel 
individuel.

Toute séance de postures de yoga com- 
mence par un temps de relaxation.
La séance se déroule ainsi :

1 h de postures ; la respiration doit  
 accompagner chacune des postures.

puis 30 minutes de relaxation : ce temps  
 de relaxation consiste à porter  
 son attention sur tous les ensembles  
 musculaires pour les relâcher et se  
 recentrer. 

TAI CHI CHUAN
Mardi de 10 h 30 à 12 h
Jeudi de 19 h à 21 h
Tarif : 210 €/ an
Gymnastique chinoise, Qi Gong, Tao Yin qui 
amènent à la pratique de cette discipline. 
Toutes ces techniques sont basées sur 
l’équilibre, la respiration et le geste juste.
La section a remporté 3 médailles aux 
championnats de France d’Arts martiaux 
chinois internes en 2011 et 2 médailles, 1 d’or 
et 1 de bronze aux championnats d’Europe 
d’arts martiaux chinois énergétiques en 
2012. 
Si vous cherchez à destresser, à bouger 
votre corps sans violence, vous donner de 
l’assurance, de l’équilibre, travailler votre 
mémoire, venez nous rejoindre dans une 
ambiance chaleureuse et sereine.
Il n’est jamais trop tard pour commencer !
Des stages de perfectionnement sont 
proposés à Saint Leu la Forêt et Saint Maur.

Renseignements : Annie 07 86 25 85 06  
Véronique : 01 39 31 04 52
esfyoga@gmail.com 

Renseignements : 
01 34 50 15 76
E-mail :  
esfyoga@aol.fr
ou
01 39 31 04 52
E-mail :  
esf.yoga@free.fr

Après une saison qui s’est clôturée par une 
magnifique fête du club qui regroupa plus 
de 140 personnes grâce notamment à nos 
partenaires, super U et la commune de La 
Frette.
De plus, le tournoi open qui se déroula au 
mois de juillet fût un véritable succès avec 
plus de 450 inscrits.
Et enfin, comme chaque année, le tennis 
club de La Frette a initié plus de 300 
petits Frettois au tennis  (école Calmette et 
Aristide Briand)
Nous voilà à l’heure des réinscriptions 
pour la saison 2014/2015, vous pouvez 
venir aux permanences suivantes :
Samedi 4 ,11 octobre et dimanche 12 octobre 
de 10 h à 12 h .
Pour tous renseignements  (adhésion 
club, école de tennis, cours adultes) vous 
pouvez contacter le 06 86 86 64 11 (Joël) 
ou le 06 09 86 54 67 ( jean-jacques) 
ou visiter le site du club : 
(www.club.fft.fr/tc.lafrette)
Cette année le tennis club de La Frette vous 
propose :
L’école des femmes le mercredi matin 
(tennis + remise en forme )
L’école de tennis  enfants de 4 à 18 ans (tous 
niveaux)
L’école de tennis adultes de 19 ans et plus 
(tous niveaux)

TCF
Des stages enfants de 4 à 18 ans durant 
toutes les vacances scolaires.
Organisation d’événements sportifs autour 
du tennis pour les entreprises.
Venez découvrir dans un cadre agréable 
notre club où se mêlent convivialité et 
esprit de famille.

Tennis Club de La Frette
2 avenue des Lilas
95520 La Frette-sur-Seine
Tél : 06 09 86 54 67 - 06 86 86 64 11

Le président Didier Thiranos :
didier.thiranos@orange.fr
Site internet : www.club.fft.fr/tc.lafrette
Retrouvez le club sur la page Facebook et 
sur Twitter @TCLaFrette 

Toutes les infos sur le 
site internet du club :  
www.club.fft.fr/
tc.lafrette
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Les tribunes sont l’expression libre des groupes du conseil municipal.

« et si nous faisions des rythmes
scolaires à la mode Frettoise »

Aujourd’hui, le meilleur moyen de 
cristalliser toutes les tensions, au 
sein de notre ville et de passer à côté 
du vrai sujet, est de s’arc-bouter sur 
nos points de vue. Concentrons-nous 
sur les plus grands de nos dénomi-
nateurs communs. 

Ne parlons pas réforme. Parlons d’un 
nouveau rythme, dont nous espé-
rons tous qu’il emmènera plus loin, 
dans l’excellence, nos jeunes frettois  
Ne parlons pas d’un idéal. Fédérons 
nos compétences pédagogiques et 
nos moyens financiers pour tisser 
un 1er ouvrage sur notre métier. Nous 
aurons alors le loisir de le reprendre 
à souhait pour l’améliorer et l’opti-
miser.

Parlons et faisons un projet qui 
exprime, dans son fond et sa forme, 
notre caractère pragmatique et 

notre folle ambition pour les plus 
jeunes d’entre nous.
Parlons du développement des com-
pétences, des connaissances, de l’ou-
verture aux langues, aux nouvelles 
technologies, au sport, à l’histoire, 
aux arts, de nos enfants.

Parlons d’investissement dans notre 
jeunesse, et en l’occurrence, dans 
une école qui réussit encore et tou-
jours mieux à La Frette.

Nous proposons donc de conduire et 
de construire un réel Projet Educatif 
Territorial, inscrit dans l’esprit de la 
loi et non pas limité à la lettre, qui : 

 placera, au centre de l’échiquier, 
les professionnels (équipe ensei-
gnante et équipe d’animation) dont 
la synergie est indispensable, à la 
mise en place d’un Projet Educatif 
Territorial, cohérent et accepté,

s’accompagnera d’une responsa-
bilisation accrue du service enfance 
et jeunesse de la municipalité, et 

prévoira la construction d’un plan 
de formation conséquent de l’équipe 
d’animation,

sera nourri par l’association intelli-
gente des parents d’élèves des écoles 
Aristide Briand et Calmette, mais 
également de nombreuses associa-
tions frettoises,

traduira dans le budget com-
munal notre volonté de mettre en 
œuvre ce projet.

Nous sommes à vos côtés et aux 
côtés de vos enfants pour mettre en 
place ce projet. A très bientôt devant 
vos écoles.

Pascal BLOT
Daphné BIOLLEY-Le ROCH

Michael OLLIVIER
contact@ensemble-solidaires-frettois.com

N’hésitez pas à nous contacter par Courriel. 

Joseph de Maistre disait que « la loi 
juste n’est point celle qui a son effet 
sur tous mais celle qui est faite pour 
tous ». Deux siècles ont passé, mais 
cette maxime reste d’une brûlante 
actualité !

En effet, la loi Duflot a encore renforcé 
les exigences de la loi SRU (Solidarité 
et renouvellement urbain, dite loi 
Gayssot) sur les logements sociaux. 
Nous devons désormais réaliser 25 
% de logements sociaux dans notre 
commune, soit 417 logements ! 
Alors que nous ne pouvons déjà 
pas respecter le seuil de 20 %, cette 
nouvelle obligation qui s’applique 
sans tenir compte de la réalité du 
terrain est complètement irréaliste 
et, en tout cas, inatteignable pour 
La Frette.

L’urbanisation de la commune est 
quasi achevée et nous disposons 
de peu de réserves foncières. Si la 
municipalité n’est pas opposée à la 
réalisation de certaines opérations 
qui s’intègrent harmonieusement 
dans le tissu urbain communal 
(résidence Kaminagaï place de 
la Gare, résidence Saint-Nicolas 
sur les bords de Seine, …), nous 
souhaitons conserver le caractère de 
la commune et sommes résolument 
opposés à bétonner à outrance.

Le préfet connaît la situation de 
la commune mais, nonobstant les 
efforts réalisés ces dernières années, 
il vient de doubler la pénalité qui 
nous est infligée pour le non respect 
de nos obligations. C’est la somme 
astronomique de 200 000 € que 

nous devrons verser en 2015 et ce 
montant peut encore augmenter les 
années suivantes !

Alors que l’Etat oblige les communes 
à se regrouper en intercommunalités 
et à renforcer les mutualisations, 
il serait logique que le périmètre 
d’application de cette loi soit 
constitué part la Communauté 
d’agglomération et non par la 
commune.

Molière disait que « le bon droit a 
besoin d’aide ». Pour faire entendre 
ce bon droit et résister aux diktats 
technocratiques, la mobilisation de 
tous sera nécessaire !

Philippe Audebert 



Tapisserie Décoration
Sièges tous styles - Rideaux - Coussins
Cannage & paillage traditionnels 

 

39 bis rue de la gare • la frette sur seine

travail soigné et de qualité  
déplacements et devis gratuits uniquement sur rendez-vous

Marianne  
d’HARDIVILLERS

06 50 45 52 34
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agenda

25 octobre au 11 novembre
Exposition « deC »
(Espace Roger Ikor)
27 et 28 octobre
Stage de poterie pour enfants 
(Engobe bleu)
Jusqu’au 29 octobre
Exposition « Les dinosaures » 
(bibliothèque) 
29 octobre
Les petits Frettois
(- de 6 ans, atelier manuel)
29 et 30 octobre
Stage dessin enfants
(Engobe bleu)
29 et 30 octobre
Stage dessin adulte et ado  
(Engobe bleu)

Plan grand froid 2014-2015
du 1er novembre 2014

au 31 mars 2015

NOVEMBRE 2014
6 novembre
Ramassage objets encombrants
11 novembre
Cérémonies de l’Armistice de 
1918
16 novembre
Spiriade : duo « Cordes et 
Ames »
19 novembre
Les petits Frettois
(- de 3 ans, jeux)
20 novembre au 9 décembre
Exposition Gérald Vermeille et 
Sophie Palm (Espace Roger Ikor)
22 novembre
Bourse aux jouets
(secours catholique)
23 novembre
Stage Etude de portrait
(Atelier des Arts frettois)
26 novembre
Les petits Frettois
(- de 3 ans, jeux)

OCTOBRE 2014
du 4 au 19 octobre
Exposition Anne di Crescenso 
(Espace Roger Ikor)
11 octobre
Sortie des Amis de La Frette
11 et 12 octobre
Distribution gratuite de compost 
(Azur)
11 et 12 octobre
TCF : permanences pour 
réinscriptions
11 et 12 octobre
Stage peinture sur porcelaine 
(Engobe bleu)
12 octobre
Boucle des Côteaux frettois
12 octobre
Stage Pastel
(Atelier des Arts frettois)
12 octobre
Spiriade : chant avec Isabelle 
Philippe
13 octobre
Atelier création de bijoux 
(semaine bleue)
14 octobre au 8 novembre
Jouer sur la Xbox 360
(bibliothèque)
15 octobre
Rencontre intergénérationnelle 
(semaine bleue)
16 octobre
Atelier photo (semaine bleue)
17 octobre
Atelier reliure (semaine bleue)
20 et 21 octobre
Stage de poterie pour enfants 
(Engobe bleu)
22 octobre
Les petits Frettois
(- de 6 ans, atelier manuel)
22 octobre
«Bouches à Oreilles»
(salle des Fêtes)

DÉCEMBRE 2014
3 décembre
« Joyeux Noël Patanours »
(salle des fêtes)
6 et 9 décembre
Etude reflets et transparences 
(Atelier des Arts frettois)
10 décembre
Les petits Frettois
(- de 3 ans, jeux)
14 décembre
Collecte de sang
14 décembre
Stage Peinture à l’huile
(Atelier des Arts frettois) 

INFOS PRATIQUES
Code couleurs :

actualités  enfance-jeunesse 
seniors  environnement
culture-loisirs sports
associations agenda



LES FESTIVITES DE L’ETE 
QUE DE BELLES JOURNEES  ET DE BELLES SOIREES SUR NOS QUAIS DE LA FRETTE. 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 

 
21 JUIN 2014 

 
FETE DE LA MUSIQUE 

 
 
A différents endroits de la commune, 
la musique a retenti. DJ et groupes 

musicaux nous ont fait danser, 
chanter, écouter et rêver sur de 

nombreuses mélodies. 

 
 

14 JUILLET 2014 
 

FETE NATIONALE 
 
De la mairie jusqu’à la base nautique,  
les enfants de la commune avec leurs 

lampions multicolores nous ont 
conduit jusqu’au feu d’artifice. De 

l’autre côté de la rive, la Seine s’est 
enflammée  de ces multiples lumières. 

 

 
 

21 SEPTEMBRE 2014 
 

BROCANTE 
 

Cette année encore les bonnes affaires 
étaient au rendez- vous. De nombreux 
« marchands » ont vendu, troqué 
vêtements, vaisselle, bibelots, outils et 
jouets…  les chineurs ont trouvé leur 
bonheur. Les enfants aussi étaient 
bien occupés, les manèges les  firent 
rêver en montant dans la fusée, dans 
la petite voiture... 
De bons repas nous attendaient aussi 
aux bords de la Seine. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



album

 

 

 

27

Remise de la médaillede la ville à Fernand ParryCentenaire de Robert Chollet

Inauguration du Square Marcel Deshayes

Festival de musique de La Frette

Inauguration du Square Édith PIAF - Théo Sarapo

Inauguration de l'espace identitaire

Inauguration du vitrail de la mairie, réalisé par la  
section vitrail de l’Engobe bleu et offert à la mairie par 
l’association des donneurs de sang du Parisis
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Berges saines


